%

|Schnelligkeit

Koordination

Kraft (K1.5-6)

Kraft (K1.5-6)

Bemerkungen

Ort
Schule

Klassen

ISOLL Anzahl Schiiler

ISprint (100m/50m/30m) [Schnelligkeit

Isprint (30/50)

Isprint (30/50)

Isprint (30/50)

Isprint (30/50)

Zonen.- o. Weitsprung |Koordination

Ersatz Seilspringen

Schleuderball

[Schilagball / Wurfball

[Schlagball / Wurfball

KugelstoRen

|Standweitspr. bei SB 1-

der Schwimmbahn

Sp

Sp 1a

Sp 1b

Sp 2

o
[77]

ZWIW 1

ZW/W2  [Zonen.- o. Weitsprung [Koordination

ZW/W 3 [Zonen.- o. Weitsprung [Koordination

SS

SLB

SB 2

SB 3

K1

Ersatz

K/Zi.Wu. RZielwurf "I" /

Anzahl

JAbfahrt [Transport von Schule

JAbfahrt [Transport vom Stadion

Bemerkungen

WSW GS 4 Froboel

KL 3-4

65

Zeitfenster

9-10

o |5 Bahnen|Schwimmpriifung 25m [Schnelligkeit

1.KI

9-9:30

2.KI.

9:30-10

% % g SB 1 |Schilagball / Wurfball Kraft (KI.5-6)

WSW GS 2 Geschw.

KL 1-4

9|

o

Zeitfenster

9-10

10-10:30

11-13

8-10

11:30-13

1.KL

9-9:30

11-11:30

8-8:30

2.KI.

9:30-10

11:30:12

8:30-9

3.KI.

10-10:30

12-12:30

9-9:30

WSW GS 1 Pestal.

KL 3-4

130

Zeitfenster

11-12

8-9

8-9

9-10

9-10

11-12

11-12

10-11

11:30-13

1.KL

8-8:30

9-9:30

11-11:30

2.KI.

8:30-9

9:30-10

11:30-12

3Kl

8-8:30

9-9:30

11-11:30

4.KL

8:30-9

9:30-10

11:30-12

5.KI.

11-11:30

12-12:30

10-10:30

6.KI.

11:30-12

12:30-13

10:30-11

WSW BSZ 8-10Uhr

AK >=17

Zeitfenster 8-9

9-10

8-9

1K

8-8:30

9-9:30

8:30-9

2.KI.

8:30-9

9:30-10

8-8:30

BSZ ab 11

3

o

Zeitfenster | 12-13

12-13

11-12

1.KL

12-12:30

12:30-13

11-11:30

2.KI.

12:30-13

12-12:30

11:30-12

WSW Lindgren "I"

20

Zeitfenster

10:30-11

bis 10

8:30

WSW LL Gymn

K| 5/8-12

100

Zeitfenster

8-9

100

9-10

50

10-11

Rietschen |FOS (+WSW)

Kl 5-10

90

Zeitfenster | 9-9:30

9:30-10

9:30-10

10-11

11-12

11-12

10-11

10-11

10-11

11-13

[N B XY [N

Zug

1.KI. 9/10er

9-9:30

11-11:30

10-10:30

10:30-11

11:30-13

2.KI. 7/8er

9-9:30

10:30-11

10-10:30

10-10:30

11-13

3.KI 6ér

9:30-10

11:30-12

10:30-11

12-13

4.KI. 5ér

9:30-10

11:30-12

10:30-11

12-13

Niesky FOS

KL 7

51

(=}

Zeitfenster | 10-11

8-9

9-10

11-12:30

Bus 1

07:25

12:30

1.KL

10-10:30

8-8:30

9-9:30

2.KI.

10:30-11

8:30-9

9:30-10

Schleife  [GS

KL 3-4

5

o

Zeitfenster

10-11

9:30/11:30

11-12

Bus 1

08:30

12:00

1K

10-10:30

9:30-10

2.KI.

10:30-11

11-11:30

Sagar GS

KL 1-4

150

Zeitfenster

11-12

11-12

11-12

8-9

8-9/10-11

8-9

8-10

8-12

Bus 2

07:30

12:00

1.KL

11-11:30

8-8:30

9-9:30

9:30-11

2.KI.

11:30-12

8:30-9

9:30-10

10-11:30

3Kl

11-11:30

8-8:30

9-9:30

9:30-11

4.KI.

11:30-12

8:30-9

9:30-10

10-11:30

5.KI.

11-11:30

10-10:30

9-9:30

8-9

6.KI.

11:30-12

10:30-11

9:30-10

8-9:30

noch Frei

12-13

12-13

12-13

12-13

12-13

12-13

12-13

Summe

986

[{Cegende [oriin = Zeifenster farSchulen /

blau = Zeitfenster aufgeteilt auf Kl

assenstar

el




